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Le 24 septembre 2011
Objet : Ligue Rhône Alpes

Contrôle d’entraînement Cadets Samedi 12 NOVEMBRE 2011
Présentation du dispositif :

Le comité de Savoie souhaite profiter de la mise en place des installations de la tdr de la zône sud-est pour permettre aux clubs de la ligue Rhône alpes d’évaluer leurs jeunes rameurs de la catégorie cadets.
C’est pourquoi ce contrôle d’entraînement est prévu le samedi 12 novembre de 14h à 16h.

Il n’a aucun caractère obligatoire et n’aura aucune incidence sur les autres tests prévus pour cette catégorie.

1 ORGANISATION

Organisée sous la tutelle de la Ligue Rhône d’Aviron , conjointement avec le Comité de Savoie.

Correspondant local :

Laurence DUISIT
Secrétaire CDA Savoie

laurence.duisit@orange.fr
2 DESCRIPTIF

Parcours chronométré de 4000m

3 LIEU

Parc à bateau : camping des Ecoinçons, 01350 CRESSIN-ROCHEFORT

4 ENGAGEMENT

Ils doivent être réalisés sur le site Internet de la FFSA : www.avironfrance.asso.fr

Ouverture des inscriptions : Lundi  24 OCTOBRE à 21h00

Clôture des inscriptions : Mercredi 9 NOVEMBRE à 00h00

Consultation des inscriptions : Vendredi 11 novembre à 16h00 

5 DISCIPLINES

CADETS - distance de course : 4000 m
N° 
Code Bateau
Description
1
HC4X 

Quatre rameurs en couple

2
HC2- 

Deux rameurs en pointe sans barreur

3
HC1X 

Un rameur en couple

4 
FC4X 

Quatre rameuses en couple 
5
FC2- 

Deux rameuses en pointe sans barreur

6
FC1X 

Une rameuse en couple
6 PARCOURS
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7 Parc à bateaux et remorques
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