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Energie : le sport est un facteur de santé, d’éducation et de

développement personnel, voire de dépassement de soi. Il joue aussi
un réle social incontestable en rapprochant les individus. Sa pratique,
dans des équipements ou en pleine nature, structure le territoire.

Par son poids économique, le sport est un véritable enjeu pour le

dynamisme de Rhone-Alpes.

Cest dans ce contexte que la Région Rhone-Alpes a déployé,
depuis 2004, une politique volontariste et ambitieuse en matiéere
d’accessibilité au plus grand nombre et de soutien aux acteurs du
développement du sport.

local, lycéen, responsable du mouvement sportif,

atif, chef d’établissement scolaire, partenaire

rtifﬁe..haut niveau, partenaire privé, organisateur

portive, je formule le souhait que cette plaquette

vous éclaire litique sportive régionale. QUF permette

aussi de mieu ompagner vos projets, sur la base d’objectifs
partagés, pour un dévelo ' ment durable du sp6rt en Rhone-Alpes.

Sportivement.

Thierry Philip

Vice-president déelequé a la santée
et au sport
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Arbitre benévole

Hockey sur glace
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de Loups




Accompagner

le mouvement sportif
régional

La Région est Uinterlocuteur privilégié

des ligues et des comités régionaux, toutes
disciplines confondues. A travers les contrats
d’objectifs, elle leur offre la possibilité

de se structurer, d’étre plus forts et de devenir
de véritables lieux de ressources et

de développement pour les associations
et les pratiquants.

Aider
les bénévoles
du sport

Dirigeants, arbitres, éducateurs,
accompagnateurs... plus de 250 000
bénévoles font vivre les clubs et les structures
associatives en Rhone-Alpes ! La Région est
aux cotés de chacun, avec 3 grands objectifs:

- Accompagner au quotidien grace a

la création d’un Centre Ressource

des bénévoles : portail Internet d’information
et d'orientation sur les structures
d’accompagnement et la mise en réseau

des acteurs, au service du développement

du milieu associatif et sportif.

- Sécuriser juridiquement dans U'exercice

des responsabilités de dirigeants associatifs :
partenariat lancé en 2006 avec la Commission
droit du sport du Barreau de Lyon.

-Récompenser le travail accompli, en invitant
les bénévoles a assister aux plus grandes
manifestations sportives se déroulant

en Rhone-Alpes. Matchs des équipes régionales
évoluant dans les trois premieres divisions
nationales, Jeux Olympiques d’hiver de Turin

en 2006, Coupe du Monde de rugby a Lyon

et Saint-Etienne en 2007, Coupe d’Europe
d’Athlétisme a Annecy en 2008, Coupe

du Monde de Ski a Val d’Isere en 2009 ...
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Développer
'emploi
associatif

La Région soutient les associations sportives,
par lattribution d’une aide au poste sur 4 ans.
Ainsi créés, ces emplois tremplins ont pour
objectif de permettre a des jeunes d’acquérir
une premiere expérience professionnelle ou
de consolider une expérience fractionnée.

l 13 ligues régionales
en Rhone-Alpes

dont 106 ligues soutenues

qui représentent 82 disciplines

17 000 associations sportives
3 millions

de pratiquants réguliers

1,5 million e ticencies

50 000 girigeants hénévoles
une centalne de structures

d’accompagnement des hénévoles

l 000 visites en moyenne

chaque mois du site
www.commissiondroitdusport.org

Plus de 20 000 bénévoles invités

par la Région depuis 2004
a des manifestations sportives

Le sport représente plus

d l/ 3 des emplois tremplins créés
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La Région Rhone-Alpes rend le sport toujours
plus accessible aux lycéens et aux apprentis,
avec:

-Lacarte M'Ra! et ses 30 € de
réduction sur ladhésion a un club
sportif, pour une prise de licence

sportive annuelle.

- PUNSS (Union Nationale

du Sport Scolaire) et 'TUGSEL
(Union Générale Sportive

de lEnseignement Libre), avec qui

la Région a signé des contrats d'objectifs
pour faciliter la pratique scolaire associative
des personnes, valides ou non, en privilégiant
la citoyenneté et lacces des lycéens

a des responsabilités associatives.

- Les équipements sportifs scolaires :
la Région finance les collectivités locales pour
la construction et/ou la rénovation
des équipements sportifs scolaires,
destinés aux lycéens, en prenant en
compte tout particulierement
les établissements prioritaires,
a partir d'un diagnostic des
conditions de pratique de 'EPS
(Education Physique et Sportive).

- L'appel a projets « PEPS » (Publics
Eloignés de la Pratique Sportive)

en direction des établissements,
afin de faire découvrir aux lycéens,
de facon collective, les activités

physiques de pleine nature. A travers ce
dispositif, la Région vise 3 objectifs : compléter
UEPS par lacces aux sports de pleine nature,
valoriser le patrimoine naturel régional et
amener les jeunes a une pratique réguliere.

La Région accompagne les athletes de haut
niveau, en leur permettant de concilier carriere
sportive, développement personnel et insertion
professionnelle.

La Région aide également les structures

de la filiere de haut niveau (poles France

ou Espoir et centres de formation de clubs
professionnels), pour leur permettre de réunir
toutes les conditions techniques, pédagogiques et

médicales nécessaires a la préparation des athletes

aux compétitions, ainsi qua leur développement
personnel et a la gestion de leur santé.

La région Rhone-Alpes est riche de grands
évenements sportifs, notamment ceux

de loisir et de pleine nature. Dix manifestations
emblématiques sont soutenues par le Conseil
régional pour inciter les rhonalpins, licenciés

ou non, a avoir un projet sportif.

La Région Rhone-Alpes, soucieuse de la santé
des rhonalpins, souhaite créer un réseau
«sport - santé» a partir du CHU de Saint-Etienne
(Université Jean Monnet). Elle est également
partenaire des journées « athlétest », menées
par la ligue Rhdne-Alpes d’athlétisme, qui visent
a évaluer la condition physique des pratiquants.
La Région est aussi investie dans la lutte contre
le dopage, a travers l'aide octroyée

a limplantation de Uassociation « Athletes for
Transparency » dans le parc du Rovaltain et

au financement de suivis longitudinaux pour
des athletes rhonalpins.

Parce que certains jeunes ne pratiquent pas

ou peu de sport, pour des raisons sociales,
physiques ou géographiques, la Région Rhone-
Alpes a mis en place Uappel a projets « PEPS »

a destination des associations sportives et
des bases de loisirs d’été proposant des projets
innovants pour ces publics.
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Aider a 'émergence
d’équipements
d’intérét régional

La Région Rhone-Alpes aide les collectivités
locales pour la réalisation d’équipements sportifs
présentant un intérét régional, reposant

sur des criteres de haut niveau (accueil

de manifestations internationales, hébergement
de structures permanentes), ou lorsqu'ils
s'inscrivent dans un schéma de cohérence régional
(sport boules, sports équestres, équipements
sportifs universitaires, plan des terrains
synthétiques de football 2008-2010 ...).
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Accueillir
toujours plus

de manifestations
sportives de haut
niveau

Avec ses paysages et ses reliefs variés, ses
grandes agglomérations, son offre de transport
large et adaptée, la région Rhone-Alpes

est aujourd’hui une terre d’accueil propice

aux grandes manifestations sportives
internationales. Elle apporte, de ce fait, toujours
son soutien aux grands évenements qui,en plus
du spectacle sportif, contribuent a la promotion
du sport et du territoire régional.
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Soutenir le secteur
de léconomie
et de lemploi

Le dynamisme sportif d’'une région se mesure

par ses résultats en compétition, son nombre

de licenciés, d’associations sportives ... mais aussi
a travers son poids économique ! Sur ce terrain-la,
la Région Rhone-Alpes est présente et souhaite
montrer lexemple...

L'emploi et la formation : soutien aux
associations sportives avec la mise en place

des emplois tremplins,accompagnement

des demandeurs d’emploi et sportifs de haut
niveau s'engageant dans une formation

3 un Brevet d’Etat, financement de lapprentissage
et du CFA IFA Sport et animation. La Région
contribue également a la mise en synergie

des acteurs de l'emploi - formation a travers

la conclusion d’un Contrat d’Objectifs Emploi
Formation des métiers du sport, qui vise

3 objectifs principaux:

- le développement économique des Activités
Physiques et Sportives,

- le développement de lemploj,

par laccompagnement des dirigeants

et de l'encadrement et en favorisant

le rapprochement des acteurs économiques
susceptibles de mutualiser leurs besoins d’emploi,
-la formation des entrants et des actifs, au service
de lemploi « durable ».

Les clusters « sport, loisirs, outdoor »

(pole de compétitivité Sporaltec) et « industries
de la montagne », qui permettent d’associer
des entreprises, des universités, des laboratoires
de recherche, travaillant sur des filieres
complémentaires, pour développer des projets
innovants, conquérir de nouveaux marchés

et soutenir lattractivité du territoire,

par léconomie du tourisme, notamment

en montagne.

compétitions
internationales accueillies
chaque année

Plus de disciplines
représentées

Seule région francaise a avoir

accueilli les Jeux
Olympiques (Chamonix en 1924,
Grenobhle en 1968, Albertville en 1992)

Depuis 2004
d'euros de subventions a la discipline ski

salariés du sport
en Rhéne-Alpes

francaise
pour la fabrication d'articles de sport
(Rhone-Alpes concentre + de 50 %
des emplois francais de ce secteur)

francaise signataire
d'un Contrat d'Objectifs Emploi Formation
pour les métiers du sport




pour une
dynamique

olobale et
BiCitoyenne

L'insertion par le sport des publics éloignés, notamment pour
des raisons li€es aux différentes formes de handicap, fait partie
des objectifs essentiels du plan de mandat sport. Il'se concretise

notamment a travers :

- Paccompagnement des projets de développement de la ligue

Rhone-Alpes handisport et sport adapté,

- Paccompagnement des projets PEPS, des ligues et comités

régionaux sportifs (valides),
- la réalisation de produits touristiques adaptgs,
- le plan handicap pour favoriser U'égalité entre
personnes handicapées et personnes valides
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Toujours plus
pour le handicap

¥

Le sport et le
développement durable

La Région encourage fortement les actions li€es

au sport prenant en compte les différents aspects

du développement durable :

- ainsi le PEPS prévoit Uattribution d’'un bonus de 10% de
subvention pour les actions intégrant une réelle prise en
compte de ces principes,

- par ailleurs, le développement durable constitue

un critére important pour déterminer le niveau
d’intervention pour le soutien des ligues et comités
sportifs régionaux ou pour les manifestations organisées
sur les différents territoires de Rhone-Alpes.

16% des projets PEPS (Publics Eloignés

de la Pratique Sportive) sont identifiés
«développement durahle»

16% des projets des ligues prennent

en compte le développement durahle

20 mi“ions d’euros consacrés

a la stratégie montagne

Le sport au sein
des politiques sectorielles

et territoriales conduites
par la Région

Contrats de développement durable de Rhone-Alpes,
emplois tremplins, lycéens et apprentis, formation des
demandeurs d’emploi...

Plus de 40 millions d’euros sont consacrés

chaque année au soutien du développement
du sport en Rhone-Alpes.



> Culture et sport : Sport
> Entreprendre : Clusters, Tourisme, Monde associatif
> Emploi et formation : Emploi
> Solidarités : Santé, Handicap
> Développement durable



