* Savoir utiliser I'outil informatique pour mettre en
place une programmation d’entrainement et en
faire une analyse.

® Savoir analyser et présenter un projet sportif ou
de développement a l'aide de l'outil informatique.

e Entraineur professionnel titulaire d'un BEES
1e" degré Aviron ou BEES 2°¢ degré Aviron ou
BP JEPS mention Aviron.

e Cadre bénévole titulaire du dipldme d'éducateur
féderal.

* 8 personnes.
La FFSA se réserve le droit d’'annuler la session si
le nombre de participants est insuffisant.

Du jeudi 10 janvier 2008 - 10 h
au vendredi 11 janvier 2008 - 17 h

2 jours - 15 heures.

e Utilisation de plusieurs documents Excel et
présentation des mécanismes de leur élaboration : suivi
quantitatif de I'entrainement, gestion de course
ou de contréle d’entrainement, suivi qualitatif de
'entrainement (temps de référence, gestion de
liste).

e |nitiation a la construction d'un diaporama
Power Point sur la base d'un projet personnel de
présentation d’'un bilan sportif lors d'une assemblée
générale ou d'un projet de développement
(techniques de présentation et de construction du
fond, création de diapositives, insertion de textes,
de photos, de vidéos, de graphiques et d'objet,
mise en forme et animation des diapositives et de
leurs éléments).

Frais de formation : 150 € (10 €/h)

Frais d’hébergement et de restauration : 60 €
en pension compléte.

Toutes les informations en page 26.
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