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Bourgoin-Jallieu le 9 juillet 2007  

 

PROCES VERBAL REUNION COMITE DIRECTEUR 

 
                                                                       04 JUILLET 2007 

 

 
Présents:    
Président :      A. WACHE 
Messieurs :     J.C. DOCHE– P.GOLLNISCH– A. QUOÊX – A. MAREY-  
   D.PEDRINIS- S.CHAMBON-.JL.BOUCHER-J.MEURILLON- 
   S.LECAPITAINE-A.GUILLERMAND-M.MATHEY-B.MEHL-
   C.JACQUIER-J.WANCTIN 

 
Invités : 
Messieurs :  G.LEROUX-L.MONTIGON- PMOREL 
B .TABOURIER 
Madame  M. COTTIN  
 
Excusés : 
Messieurs :                P.JANIN-C.PACHE-Y.VELLUTINI-J.DURAND BAILLOUD-
   J.CLEMENT-Yann - PLUMEREAU(représenté par Josiane  
   Boucher) 
Absents : 
Messieurs :                G.GALOYER-D.CATEL-M.JEAN-R.KHELIFI-T.BOLLE 
Madame:                   C.PELLEGRINO 
 
 
 
Début de séance :  19H 
 
 
1 . BILAN COUPE DE FRANCE : 
 
- Sportif : 

• Bons résultats de la Ligue. 
• Le niveau de la coupe de France baisse. 
• Des rameurs du haut niveau ne participent pas 

 
- Logistique : 

o La qualité de l’hébergement est excellente au  lycée Valérie Larbaud. 
o La qualité de l’hébergement à l’hippodrome n’est pas suffisante. A 

abandonner. 
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- Combinaisons 

o Il est souhaitable de pouvoir donner la combinaison aux rameurs 
sélectionnés. Ces combinaisons servant à la Coupe de France et au match  
COTRAO. Nous chercherons une formule de financement pour la saison 
prochaine. 

 
- Apéritif 

o Il a été apprécié et l’opération devra être renouvelée en changeant de 
lieu et en modifiant les horaires (possibilité de commencer plus tôt). 

  
- Finances : 

o Le bilan fait ressortir les chiffres suivants : 
 
o dépenses 23850,08  - recettes 14314,94  
 

2. Communication 
 
 
Média aviron : 
 

- Présentation du projet de communication « MEDIAviron » à destination des 
médias, adopté par le Bureau. 

 
Projet ‘‘Journée MEDIAviron’’ : 
 
Données de base : 
 

- Quoi ?    Familiarisation des médias au monde de l’aviron 
- Qui ?    le maximum de journalistes régionaux (Presse écrite, Radio, 

TV) 
- Où ?    Dans un club de la ville présentant le plus de médaillés aux 

dernières compétitions internationales (Champ. Monde et J.O.). 
- Quand ?    Tous les ans, le troisième mardi (ou jeudi) de Septembre (de 

16H à 21H). 
- Comment ?    Découverte et initiation à l’aviron en compagnie des meilleurs 

rameurs rhônalpins puis débat sur ‘‘l’Aviron & la Presse’’. 
 
Détail de la manifestation : 
 

- 16H – 19H : Découverte de l’aviron et initiation à la pratique en compagnie des 
rameurs rhônalpins médaillés à un Championnat du Monde. 

- 19H – 21H : Echange des impressions de pratique entre journaliste et 
médaillés rhônalpins (lors d’un Championnat du Monde et des 
Jeux Olympiques) et débat sur la place de l’Aviron dans la Presse 
lors d’un buffet froid . 
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- 21H : Photo-souvenirs de cette journée pour chaque journaliste 
photographié(e) en compagnie de la rameuse et des rameurs 
rhônalpins parés de leurs médaillés. 

 
Estimation budgétaire : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il est demandé à G.Leroux de se rapprocher du Pole France pour fixer la date de la 
manifestation .Le projet est adopté à l’unanimité par le Comité Directeur. 
 
3. Calendrier saison 2007- 2008 
 
- Présentation des dates de compétition et stage organisés par la Ligue. 
 
- Il est décidé de promouvoir les régates départementales avec si possible 

des regroupements entre département. 
 

- Le bureau se prononce en faveur de l’organisation d’une régate de Ligue le 28 
octobre 2007. Il sera fait appel à candidature pour l’organisation.  

 
- Le 16 mars 2008 : Coupe Rhône-Alpes. 

 
- Match Cotrao : Le match bénéficie pour la dernière année d’une aide de 15000 

euros.Pour 2008, il faudra trouver un autre mode de financement. 
 

- Les présidents des comités départementaux feront parvenir le plus rapidement 
possible les dates des régates départementales. 
A.QUOËX réalisera le calendrier prévisionnel à partir des éléments envoyés. 

25  de carburants   +  30  de péage 55,00  TRANSPORT BATEAU DE LA LIGUE 

Forfait pour le club recevant 25,00  CARBURANT MOTEUR SECU 

28 /H x 6 rameurs x 2 heures 336,00  PRESTATION AUTRES MEDAILLES 

250  x 1 barnum avec plancher 250,00  LOCATION DE BARNUM 

 2 998,00   
 

5  / photo x 40 Média + 3 Sponsors + 3 Elus 230,00  PHOTO SOUVENIRS 

11  x 40 Média + 20 Aviron + 3 Sponsors + 3 Elus 726,00  CATERING (buffet froid + boisson) 

2 de la Ligue + 3 prêtés par le club recevant 0,00  5 HUITS ENTREPRISE 

40 journalistes x 1,60  / Carte découverte 64,00  ASSURANCE PARTICIPANTS 

200 kms x 0,30 /km x 6 médaillés 360,00  DEFRAIEMENT MEDAILLES 

28 /H x 5 rameurs x 5 heures 700,00  PRESTATION MEDAILLES OLYMPIQUES 

28 /H x 3 heures x 3 entraîneurs du club recevant 252,00  PRESTATION ENCADREMENT 

 Tarifs DESIGNATION 
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4 Achats de matériel Ligue 
 
Remorque : 
Le bureau estime qu’il serait préférable d’acheter deux remorques, une pour les huit, 
une pour les ergomètres. Ces achats s’élèveraient à 10000 euros. Il est décidé de 
contacter d’autres fournisseurs. 
 
 Chronomètres : 
 

Après réception d’un premier devis s’élevant à 6000 euros , il est décidé de 
poursuivre la prospection auprès d’autres fournisseurs. 
 
5. Bilan des brevets  Aviron d’Or compétition 
 
Pour répondre aux demandes de nombreux clubs, il est proposé de prévoir des pôles 
extérieurs au lieu de centraliser le passage du brevet sur un seul bassin. 
Cette opération se déroulerait sur trois pôles et trois journées différentes en semaine. 
(mercredi et samedi). Ce projet est adopté à l’unanimité du Comité Directeur. 
Sur 186 participants, 177 ont réussi. 
 
6. Point financier 
 
Le CNDS a été versé à hauteur de 44500 euros. Il est prévu dans le contrat un 
investissement pour les bateaux adaptés. Il va donc ainsi pouvoir être effectué. 
A ce jour, la trésorerie de la ligue permet de faire face aux dépenses prévues. 
 
7. Bassin d’Aiguebelette 
 
Une réunion s’est déroulée avec le responsable des équipements de la Région Rhône 
Alpes (Mr Philippe Bernard). 
Il a été effectué un tour d’horizon des sites pouvant être développés(Villeret, 
Montélimar). 
Concernant Aiguebelette, un audit a été demandé .Il s’avère que sa réalisation est 
difficile. 
 
8.Bilan des formations 
 
Formation fédérale 
 

• Le niveau I - INITIATEUR, 
• Le niveau II - EDUCATEUR. 
• Le niveau III - ENTRAINEUR. 

 
Commentaire général 
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Cette année, l’organisation de la formation a été modifiée, pour amener plus de 
cohérence.  

Le premier niveau de formation (Initiateur) a lieu au plan local. Il est 
coordonné à l’échelon régional par B. Tabourier CTS coordonnateur régional de la 
formation et est managé à l’échelon « local » par un responsable de formation. Les 
CTS de la ligue interviennent sur toutes les formations. Le responsable de 
formation (6 cette année), c’est le cadre qui met en place et pilote une session de 
formation habilitée par la FFSA, avec l’accord du coordonnateur régional de 
formation. Ses principales missions sont : 

• Mettre en place et gérer sa formation dans le respect du cahier des charges, 
• Participer aux actions de formation. 

Beaucoup de candidats viennent sur la formation Initiateur pour un complément 
d’information qu’ils ne trouvent pas forcément en club. Le diplôme est rarement 
réinvesti dans l’encadrement. Les candidats au diplôme d’Educateur fédéral sont plus 
investis dans l’encadrement en club bien que certains viennent consommer de la 
formation. Envisager une  prise en charge de la formation moins importante pourrait 
éventuellement être envisagée pour ce public. 

Le second niveau de formation (Educateur) a été centralisé pour des raisons 
logistiques, financières et pédagogiques. C’était l’occasion de donner plus de poids à 
cette formation d’Educateur fédéral en regroupant les candidats 3 week-ends sur un 
lieu commun. Le CREPS de Voiron nous a fait un très bon accueil et nous a proposé 
des prestations de bon niveau, salle de cours, salle de sport, restauration et 
hébergement. Il faut envisager une convention entre la LRASA et le CREPS pour 
asseoir notre présence et négocier le coût des prestations. Les hébergements du 
CREPS devraient être rénovés lors de l’hiver 2007/2008. Une après-midi de 
formation a eu lieu à l’Aviron du Lac Bleu, qui nous a mis à disposition son matériel 
et ses locaux. Les CTS (L. Montigon, P. Morel et B. Tabourier) ont dispensé la 
formation, appuyés par H. Maciejewski pour la partie physiologie et anatomie. 

En ce qui concerne le troisième niveau (Entraîneur), la ligue avait cette année 
12 candidats. La partie théorique a été faite à Vichy par la FFSA. La partie 
pédagogique a été réalisée dans les clubs avec les tuteurs et a été évaluée par les CTS. 
 
 Bilan logistique 
 
 Niveau I 
6 « Centres de formation » répartis sur la région gérés chacun par un responsable de 
formation. 

• Bassin Lémanique – Thonon (Alexis Mathey) 
• Savoie et bassin Annecien – Aix les Bains (Isabelle Laurin) 
• CD 69 – Miribel (Hugo Maciejweski) 
• CD 38 – Eybens (Sabine Da Dalt) 
• CD 42 – St Pierre Limony (Rodolphe Chamley) 
• CD 26/42 – Romans (Pascal Michelon) 

Cette réorganisation permet d’éviter aux 90 candidats Initiateur d’effectuer un 
déplacement long et coûteux pour un week-end de formation, et de trouver une 
structure pouvant les héberger.  
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 Niveau II 
1 « Centre de formation », le CREPS de Voiron. Il a été choisi pour plusieurs raisons : 

• Sa position idéale au milieu de la région et sa proximité des autoroutes, 
o Divonne – Voiron (1h50) 
o Vivier – Voiron (1h35) 
o Roanne – Voiron (2h) 

• Ses prestations, 
• Un club d’aviron à proximité (Lac bleu). 

 
 Niveau III 
L’évaluation de fin de formation a été réalisée par les CTS dans les clubs suivants: 
Divonne, ACLC (x3), SA Décines, Saint Fons, ASUL, Aviron de Sévrier, Aviron 
Grenoblois, EN Aix les Bains et AC Sud Grésivaudan.  
 
 Examens 
5 centres d’examens sur la région, tous sous l’autorité d’un cadre technique (CTS ou 
CTD), sauf le bassin du Léman pour des raisons logistiques. A. Mathey a organisé 
l’examen (pour les candidats Initiateur et Educateur des clubs de Divonne, 
Excenevex, Thonon, Evian soit 11 candidats). Cette organisation a permis d’une part 
de limiter les déplacements trop longs aux candidats et d’autre part de ne pas réaliser 
les examens en fin de week-end de formation. Les candidats n’arrivaient pas à réviser 
correctement pendant les WE de formation. Plusieurs sessions de rattrapage ont été 
organisées pour les candidats n’ayant pas pu se libérer le jour de l’examen. 
 

Bilan financier 
2 points à aborder : les vacations pour les responsables de formation et le coût de la 
formation. 
Une vacation doit être prévue pour valoriser le travail fourni par les responsables de 
formation. Si l’on établit la vacation en fonction de la convention collective nationale 
du sport (CCNS), la responsabilité d’une formation correspond à un emploi du 
groupe 4 de la CCNS, soit à une vacation de 240  pour une formation Initiateur. 
 
Le coût de la formation : 

2005 2006 2007 
7367,82  4725,29  2974,74  

 
Bilan chiffré 

 
La formation de cadres sportifs bénévoles et professionnels doit être une 
priorité pour les clubs. Leur structuration et leur développement passe 
par un encadrement bénévole et professionnel formé et compétent. 
Bien que le chiffre reste stable depuis 2005, seulement 25/42 clubs ont présenté des 
candidats (rappel : 29 en 2006 et 26 en 2005). Les deux plus gros CD, en termes de 
licenciés, ont le moins de clubs participant aux formations fédérales sur la ligue. 
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 Candidats 
Clubs 

représentés 
  

Candidats 
Clubs 

représentés 
CD 01 6 1/4  CD 69 42 5/9 
CD 26/07 20 4/5  CD 73 14 4/4 

CD 38 25 4/6  CD 74 15 4/8 
CD 42 10 3/4     

 

 Inscrits  Présents  Admis 

 2005 2006 2007  2005 2006 2007  2005 2006 2007 

Initiateur 80 111 85  71 - 83  60 89 70 

Éducateur 22 27 35  17 - 33  8 20 26 (+5) 

Entraîneur - - 12  - - 12  1 2 10 (À voir) 

 

On note une forte progression des candidats au diplôme d’Educateur : 
• Dû au nombre important Initiateur diplômés en 2006 (89), 14 sont diplômés 

Educateur cette année. Il en est de même pour 2005/2006, 60 initiateurs 
admis en 2005 et 15 d’entre eux sont diplômés Educateur l’année suivante. 

• Le nombre croissant d’Educateur est aussi dû à la rénovation du diplôme 
depuis 2005 (nouveaux supports, remaniement pédagogique). 

• L’organisation de cette année a permis d’amener une meilleure qualité de 
formation et d’augmenter significativement le taux de réussite à l’examen. 

 
Entraîneur : 
La ligue avait cette année, 12 candidats (sur 19 au niveau national). Un niveau 
hétérogène. Certains d’entre eux sont loin des compétences requises pour prétendre à 
un diplôme de ce niveau. Plusieurs de ces candidats viennent de petites structures 
qu’ils tiennent à bout de bras d’un point de vue sportif. Ils souhaitent venir sur les 
stages de ligue pour se former sur le plan technique. 
 

Formation des dirigeants bénévoles 
 
Réunion d’information 

• 02/03/07 Aix les Bains 
• À venir Septembre 2007 

Thèmes abordés : 
1- Projet sportif de l’Equipe Technique Régionale (ETR), 
2- Réglementation juridique lors de l’organisation de stages, 
3- Les reçus de dons, comment cela marche, 
4- Le CNDS, les thèmes phares et des fiches types, 
5- Recruter et former des arbitres, le problème de tous les clubs, 
6- Les publics éloignés des pratiques sportives, 
7- Le développement de l’aviron universitaire, 
8- Le permis bateau, 
9- La réglementation juridique pour l’organisation de manifestations, 
10- Les aides à l’emploi, 
11- Les formations, 
12- L’appel à projet « détection recrutement ». 
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Cette réunion : 

- D’informer les dirigeants sportifs Rhône Alpins sur les axes importants de la 
politique sportive régionale (Ligue mais aussi partenaires institutionnels), 

- De permettre un échange entre les dirigeants par la mutualisation de leurs 
expériences, 

- De favoriser la prise de responsabilité des jeunes dirigeants, 
- D’aborder très concrètement des dossiers importants (CNDS, aides à l’emploi, 

réglementation juridique) en proposant des solutions pratiques aux 
participants. 

18 dirigeants et 3 CTS étaient présents. La plupart d’entre eux représentaient des 
clubs des CD 69, CD 73, CD 74 et CD38 (14 clubs et CD 74). Aucun club de Drôme 
Ardèche et de la Loire n’était représenté. Ceci est essentiellement dû à l’organisation 
tardive (18h30) et au lieu de la réunion loin des clubs non représentés. Il faudra à 
l’avenir veiller à proposer un horaire et un lieu qui puisse permettre à l’ensemble des 
clubs de RA d’être présent. 
 
Lors de la prochaine réunion, aborder le sujet suivant : 

• Le CNDS, les thèmes phares et des fiches types et les réserves parlementaires, 
 
Formation continue des cadres d’Aviron bénévoles et professionnels de la LRASA 
 
Comme l’an passé, cette formation est reconduite. Elle se déroulera à Aiguebelette, 
sur une journée lors du stage terminal de l’équipe de France des – 23 (entre le 11 et le 
13 juillet).  
Organisation (5 cadres et 1 GO) :  

• 2 entraînements bateaux, avec les entraîneurs nationaux (EN), 
• une séance de vidéo avec les EN. 

Le budget prévu est sensiblement le même que celui de l’an passé. 
 
À venir - formation des enseignants d’EPS (rentrée 2008) 
 
L’objectif est d’inscrire au Plan Académique de Formation (PAF) des personnels de 
l’Education Nationale de l’académie de Lyon, la formation Educateur fédéral d’aviron 
dédiée spécifiquement aux enseignants d’EPS. 
Les premiers contacts laissent entrevoir un avis favorable de la part des Inspecteurs 
Pédagogiques Régionaux (IPR), qui souhaitent voir les enseignants proposant 
l’aviron comme APS formés à cette activité. 
Cependant, les inscriptions aux stages de formation pour l’année 2007/2008 sont 
déjà faites. La formation d’Educateur fédéral d’aviron ne pourra être proposée 
officiellement au PAF, qu’a partir de la rentré 2008. On peut tout de même envisager 
l’organisation d’un stage courant mai 2008, pourquoi pas au travers de l’UNSS . 
 
9  Haut niveau en amont des pôles 
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Le stage du dispositif en amont des filières de haut niveau aura lieu fin août avec une 
extension à la zone sud-est tel que proposée par Dominique Basset. Il s’agira des 
cadets de 2006/2007, nouvellement Juniors pour la saison future. 
- Fin septembre pré détection  cadet 1 et 2. A l’issue, deux  groupes seront 

constitués : l’un sur le critère ergomètre, comme les années précédentes, et l’autre, 
 plutôt ciblé sur les cadets première année, recrutés sur la taille, avec un minimum 
ergométrique. Ces deux pré-groupes travailleront à la Toussaint, et la constitution 
définitive sera connue à l’issue de l’évaluation fédérale. 

 
 
10. Bilan relations UNSS 
 
Il est prévu sur l’Académie de Grenoble en décembre une Régate, en février une 
compétition en ergomètres et un challenge à la Terrasse. Il faut maintenant étendre 
ce dispositif à l’Académie de Lyon. 
 
11. Questions diverses 
 
Information au sujet d’une sollicitation des sociétés Inover et Sport Altec 
pour la Recherche et le Développement de nouveaux produits qui pourraient 
améliorer le confort ou la technique des rameurs. 
 
 
 
 
Président                                                                                       Secrétaire Général 
 
A.WACHE          A.MAREY 
                                                          
 


